
EL MÉTODO 25
Plan de estudio orientativo, no oficial

Tu plantilla semanal imprimible
Adapta las materias y los bloques a tu disponibilidad y a tu convocatoria.

Semana:

Objetivo que voy a revisar:

Día Bloque
disponible

Tarea / materia Cómo comprobaré
el trabajo

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sábado

Domingo

Margen para imprevistos:

Error que volveré a practicar:

Qué ajustaré la próxima semana:

Plantilla vacía para rellenar en papel. No se envían ni guardan datos. A4 - 1 / 1


